
布拉格



Staroměstské náměstí – 
老城广场

1、布拉格城堡

登上布拉格城堡的旧皇宫楼
梯，参观国王宫殿的庭院以及
内室。踱步从圣维特大教堂往
当时的炼金术师和江湖骗子之
天堂——黄金小巷游览。

2、高堡

吸取基督教来临之前多神教酋
长向林神祈祷，而今有布拉格
最美丽的教堂之一的高堡。

3、皇宫后花园

在布拉格城堡后的巴洛克式花
园阶梯上休息，小城区的狭窄
陡峭街道漫步。

4、查理大桥

在人群川流不息的游客挤满其
华丽巴洛克式的雕像之前，黎
明时分先游览中古石桥。

5、老城广场以及天文钟

别忘了老城广场是布拉格真正
的中心，而且十二个圣徒的木
雕像每一整点在市政厅天文钟
上出现！然后可以在巴洛克式
楼房的拱廊内喝着咖啡或啤酒
观察人声鼎沸的广场以及欣赏
帝恩教堂的双塔。

6、犹太人的约瑟夫区

跟随卡夫卡以及布拉格的著名
拉比（犹太教牧师）在原犹太
人特定居住区的街道漫步。

7、布拉格的耶稣圣婴

参观朝拜者向的布拉格耶稣
圣婴请求保护和胜利之后的
圣母堂。

8、市民会馆

到捷克新艺术运动风格最华丽
的建筑--市民会馆去欣赏莫扎
特或维瓦尔第的音乐会。

说到布拉格，称之为“欧洲之
心”，也被誉为“城市之母”
。自古几百年来，人们先后赋
予“布拉格百塔之城”、“金
色布拉格”或“魔力布拉格”
的美称——由此总想歌颂其建
筑和文化的博大精深以及梦幻
般的吸引力。在布拉格游览的
每一步，既能体会到今日捷克
共和国的活力和现代化，又能
看到当时作为首都的皇帝及国
王都市的署名历史。

跟随导游游览布拉格

名胜古迹、历史景点及名人，
职业导游的专业讲解带您尽
览无余。
QR码指到能够网上预定该服
务的网址 
www.praguewelcome.com

十大 
景点

Zlatá ulička – 黄金小巷

Karlův most – 查理大桥
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9、佩特任山

佩特任山顶四面绿油油树木
令人忘记在自己身处都市的
中心。

10、艾斯特剧院

去艾斯特剧院参观1878年杰出
精妙的莫扎特亲自指挥的《费
加洛婚礼》歌剧。该喜笑歌剧
从此一直演到今日。



罗马风格以及哥特式的瑰宝 

布拉格罗马风格最古老的教会 
建筑物为高堡上11世纪约围墙 
宽一米的圣马丁圆顶小教堂, 
最署名的则布拉格城堡上的圣
乔治大殿。其内厅可参观捷克 
守护神圣鲁德弥拉之墓。 

哥特式建筑风格在布拉格的最 
巅峰时期为14世纪圣神罗马
帝 国皇帝兼捷克国王查理四
世 统治时期。布拉格城堡的
圣维 特大教堂以及旧王宫属
于全欧洲建筑艺术遗产最重要
的瑰 宝之一。 

布拉格城堡轮廊背景倒映在 
福尔塔瓦河,查理大桥与之映 
衬——即为今日布拉格的视
觉 象征。三十一副雕塑以及
雄伟 桥塔,总共长度一里多,
并最著名的为巴洛克式的圣臬
玻穆雕像。 

老城市政厅一组建筑由七十米 
高的尖塔及三座邻近的楼房组 
成,最吸引人的是每一整点列 
队行进的十二个耶稣圣徒木头 
雕像的天文钟。 

两座八十米高塔楼的泰恩教堂 
为布拉格当时最高的建筑物。 
教堂内埋葬丹麦天文学家第 
谷·布拉赫。 

天文钟的故事布拉格天文钟当
时在全欧洲迅速出名。许多人
要求捷克的钟表师傅哈努士
为其他城市创造同样精致完善
的测时设备。布拉格市参议会
员为了确保天文钟独一无二,
便下命令将哈努士钟表师傅弄
瞎。老城区天文 钟讲述的传
说很多——天文钟 一停止,国
家陷入战争,就是 例子之一。

布拉格文艺复兴式之美

布拉格首座意大利文艺复兴式 
的建筑之一为雄伟的施瓦岑贝 
格宫(城堡广场)。附近就是 
拍摄几集流行历史连续剧《博 
基亚家族》的马丁尼兹宫的场 
所。 两座宫殿的五彩拉毛粉 
饰堪称一绝,杰出非凡。

布拉格巴洛克式之珠

小城区的圣尼古拉教堂称为
阿 尔卑斯山以北巴洛克式最
漂 亮的建筑。内室布置圣尼
古 拉一生情景的大型壁画。
杰出的音乐家莫扎特曾四次在
本教堂演奏,内有四千发音管
的管风琴。

克莱门特学院为一组中欧最大 
的巴洛克式建筑群。最有趣的 
是68米高的天文塔楼以及独一 
无二的18世纪地球仪的巴洛克 
式图书大厅。同时,此处有捷 
克最老的气象台。 

处于城堡坡上和小城区内的巴 
洛克式的花园是很好的休息放 
松地方。 千万不要错过阶梯 
式游览的维巴庭园以及华伦斯 
坦宫的花园。

布拉格是欧洲百年建筑风格替
换的活标本。值得炫耀的是整
个布拉格老城在1992年被列入
世界文化遗产名录。

布拉格建筑艺术

乘游船游伏尔塔瓦河去参观
美丽如画的花园、美术馆以
及葡萄酒窖的特洛伊宫。其附
近有布拉格动物园以及植物
园。游船自三月末每天9:30
、12:30 及 15:30 从拉辛滨
江路（Rašínovo nábřeží）港
口起航。

跟随导游游览布拉格

建筑艺术的殿堂
了解布拉格最美丽的建筑以及
其创建的故事。

安妮女王夏宫前的皇家花园内
可找到文艺复兴式的“歌唱喷
泉”。青铜盆的落水声与布拉
格远处的钟声相像。耳朵可贴
在青铜盆下方聆听。

Zámek Troja – 特洛伊宫堡

Chrám sv. Mikuláše – 圣尼古拉教堂

Orloj na Staroměstském náměstí– 老城广场的天文钟
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布拉格新艺术运动风格之瑰宝

新艺术运动建筑风格的特点为
装饰丰富多彩、形状自然纹
理，装饰大量用瓷器、黄金、
搪瓷以及雕花彩色玻璃。从20
世纪初开始，开始修建布拉格
的豪华宏伟的市民会馆（共和
国广场5号）。建筑物挺拔的
外观由大部分当时重量级人
物，如世界署名的画家阿尔丰
斯·慕夏等，参与修建的特别
的艺术装饰冠顶。欧洲大宾馆
（瓦茨拉夫广场25–27号）一
样，此处即可欣赏完美保留的
新艺术运动风格的咖啡馆。 

值得一提的还有正面由大型彩
色的捷克狮子装饰的布拉格保
险公司大楼（民族大街7号）
，从19世纪举行展览及博览会
的霍勒守维采展览中心的工业
展览馆，以及当时成为葡萄园
区标的建筑物的豪华宏伟的葡
萄园区剧院（和平广场）。

对称的古典主义及拿破伦一世
时代的艺术风格

古典主义的来源为古希腊罗马
时代，脱离一切巴洛克式的装
饰并欣喜简单性和朴素性。水
果市场广场（Ovocný trh）的
艾斯特剧院即为如此。莫扎特
爱上了它，并且直接为它写了
《唐·喬望尼》歌剧，1787年
于此首演。捷克导演米洛斯·
福曼在此拍摄获得奥斯卡奖的
电影《阿玛迪斯》。
布拉格其他古典主义及拿破伦
一世时代建筑风格的代表建筑
为城壕路（Na Příkopě）的圣
十字架堂、共和国广场的黑贝
尔恩之楼以及佩特任山脚的金
斯基洋房。

19世纪末历史化的建筑艺术

重要意义的新文艺复兴式的建
筑物为瓦茨拉夫广场高端上雄
伟的民族博物馆以及杨帕拉广
场的举办重要音乐会的鲁道夫
音乐厅。 美丽的民族剧院的
建筑物不仅是捷克共和国的堪
称代表的戏台，抑且是捷克民
族正身的象征之一。由于金色
的装饰，位于伏尔塔瓦河畔的
剧院常有“金殿堂”之美称。

教会建筑物中值得注意葡萄园
区和平广场的新哥特式圣鲁德
米拉教堂以及高堡上明显俯览
布拉格全景的圣皮德和巴维尔
柱廊教堂。

拜访著名的新文艺复兴式的贝
勒洋房（Pelléova路10号）
，此处今有非洲艺术长期展览
以及捷克造型艺术家乔治·安
德尔勒作品回顾展览。

参加莫扎特歌剧《费加洛婚
礼》，艾斯特剧院有意大利语
原版配英文字幕的表演。

尖锐棱角、几何形状以及晶体
结构——即为独一无二建筑风
格捷克立体派建立的建筑物正
面和内室的典型特点。

布拉格的立体派

拜访约瑟夫·郭恰尔捷克主要
建筑师最署名的立体派大楼，
黑色圣母之屋（水果市场广
场19号）。此处有一家美丽吊
灯及玻璃灯独特的立体派咖啡
馆，一家能够买受该风格指使
设计师的产品如首饰、陶器、
灯的商店称为Kubista。注意
该楼转角上的巴洛克式黑色圣
母像，由此该屋提名。

追随布拉格立体派

让您欣赏布拉格高堡之下最
美丽的三座约瑟夫·霍霍尔
（Josef Chochol）设计的立体
派住宅楼。维托黏（Výtoň）
电车站附近有华丽的克瓦偌维
茨之屋（Libušina路3号）。
内克拉诺瓦（Neklanova）和
普热弥斯洛瓦（Přemyslova）
路口有立体派建筑风格的登峰
造极的艺术建筑物——四层的
住宅楼。第三回，高堡山岩之
下从市中心往破夺里区的电车
轨道旁边有两层的三楼之屋。

游览布拉格中心别在运格
曼广场（Jungmannovo 
náměstí）忽视独一无二的由
人造石、金属和玻璃做的立体
派灯。对保护该灯,全球著名
的捷克建筑师彦·卡普利茨基
（Jan Kaplický）即伦敦媒体
中心的设计者有贡献。

Dům U Černé Matky Boží – 黑色圣母之屋

巴维尔·牙拿克的立体派陶器

Kovařovicova vila – 克瓦偌维茨之屋

Prašná brána a Obecní dům – 市民会馆

Vrtbovská zahrada – 维巴庭园

Národní divadlo – 民族剧院

拜访布拉格城堡附近的法兰
基邪克·彼列克（František 
Bílek）书画及雕塑家的洋
房。据设计者，新艺术运动风
格建筑物的砖墙正面装置的焦
麦田（柱廊），而该楼的非传
统半圆形的平面结构看起来像
大镰刀。长期展览展示彼列
克巅峰时期的雕塑艺术珍品。
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古老波希米亚国王府邸历经从
中世纪到20世纪，形成多样
建筑风格融为一体的独特建筑
特色。今日城堡为捷克总统府
邸，可大部分对公众开放。

布拉格城堡

圣维特大教堂（1）布拉格最
大而最重要的大教堂之一。阿
尔丰斯·慕夏的新艺术运动风
格的彩色玻璃窗、波希米亚国
王的哥特式墓牌以及波希米亚
守护神圣瓦茨拉夫礼拜堂。由
宝石装饰的礼拜堂内有一间隐
蔽的内室，保存着捷克国王加
冕典礼的珍宝——王冠、权杖
以及金球。这间内室通常不对
外开放，偶尔展示给游客。别
错过美丽如画，可眺望的南塔
进口旁边金子大门上部的宝贵
镶嵌画。

旧皇宫（2）一直到16世纪作
为捷克国王府邸，可参观美丽
的哥特式末期的弗拉季斯拉夫
大厅拱顶。

圣乔治大殿（3）中欧最古
老教会建筑之一，创建于920
年，除了重建的巴洛克正面以
外，保留了其罗曼风格。小巧
的窗户，彩色的小房子在黄金
小巷一侧（4）一直到20世纪
上半叶由手工艺人和艺术家居
住，譬如弗朗茨·卡夫卡也
住于此。

安妮女王夏宫（5）在皇家花
园中，为举办大型联欢活动以
及休息而兴建。前面公园内设
有“歌唱喷泉”。

达利沃尔塔（6）原为城堡加
固工程的组成部分。今可参
观内部死牢的地基 (7)，塔上
可眺望远处鲁道夫二世去猎
鹿的长满树木峡谷鹿护城河
的美景。 
90米多长的巴洛克式的骑术学
校（8）专为贵族骑马训练修
建，今日用于艺术展览。

不要错过中午12点整在第一庭
院嘹亮铜号声下举行的换岗交
旗仪式的机会。

18
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Kaple sv. Václava – 圣瓦茨拉夫礼拜堂

Pražský hrad – 布拉格城堡
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换岗仪式

Letohrádek královny Anny – 安妮女王夏宫



布拉格欣赏全景的地点实在使
人目瞪口呆。从布拉格城堡环
顾四周可见整个城市无数尖
塔、教堂塔楼以及其他建筑物
的高塔耸立。因此布拉格称
谓“百塔之城”。

最便利的是登上老城市政厅的
塔楼，塔上有残障人士能够通
行的设施。从60米高的尖塔看
整个老城广场以及旁边楼房的
红顶，非常美丽。

楼梯最多——299台，等着您
上“巴黎埃菲尔铁塔”的小妹
妹--佩特任瞭望塔（佩特任公
园）。长60米，伫立于美丽
的地方，是布拉格人最喜爱散
步的山顶。天气好的时候，
远望可见捷克历史纪念地点
日普山。

从杰斯卡电视塔可以看到更
远的地方。它是布拉格最高
的建筑物（216米）如果天气
好，可在瞭望台看见捷克北
方克尔科诺谢山脉的顶端。
其塔壁上，雕塑家大卫·茄尼
（David Černý）贴上几个向
上爬婴儿的大型雕塑。

布拉格城堡区最美的是登上
287台阶后的圣维特大教堂的
尖塔回廊上。尖塔内藏着捷
克最大的钟，其名为西吉斯
蒙德。

其他布拉格的尖塔也值得一
看——小城区圣尼古拉教堂的
钟楼、查理大桥两端的老城和
小城桥塔或火药塔等。

不仅从布拉格尖塔上，抑且从
周围的花园山丘——高堡山、
佩特任山、城堡山或列特纳平
地上，可鸟瞰布拉格洋洋大观
的全景。

布拉格的全景

要想拍摄查理大桥加上布拉格
城堡照片，最好的地方莫属在
斯美塔那河岸拍摄。 

查看 stovezata.praha.eu 网
址观看布拉格虚拟游览。可欣
赏布拉格尖塔360度的美景。

大地图上找  标志，介
绍布拉格景色最美丽的地方。

老城桥塔

Panoráma Hradčan – 城堡区的全景
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Petřínská rozhledna – 佩特任山的瞭望塔

小城塔楼下看全景



布拉格是浪漫的天堂。晚上
古老煤气灯下，在狭窄小巷
散步，老城区的长满青苔的角
落，开满鲜花佩特任山的漫
游，伏尔塔瓦河上的船行，河
岸青草的野餐等，这些浪漫的
诱惑在布拉格身手既得。

浪漫的布拉格

浪漫的康帕半岛位于小城区查
理大桥下，本来该岛由磨坊水
沟--地狱鬼河与陆地分隔。磨
坊大轮保存至今，还有漂亮的
小房子以及小广场。从广场可
前往河边的美丽公园。

其他的岛也不错——在斯特热
列茨基岛的青草上坐一坐非常
舒服，尤其是日落的时候遥望
民族剧院光辉灿烂的冠顶。

伏尔塔瓦河上的列特纳公园
是情人散步好去处或皇家禁
猎区去野餐。市中心佩特任山
峰高耸，五月绽放的樱花一片
浪漫。其山顶有瞭望塔及镜迷
宫。早一百多年前，游客便可
乘缆车登顶。

在布拉格城堡观景台，凝视黄
昏后布拉格慢慢拉开幕灯的帷
幕。以10世纪的建筑物灯光
开始，接着每三分钟一世纪的
速度慢慢照亮布拉格。

在斯拉夫岛租一条划艇或踏板
小船，从河上角度惬意欣赏查
理大桥、康帕博物馆以及斯特
热列茨基岛等。

Petřínské sady – 佩特任山公园

Petřín – 佩特任山
Čertovka – 地狱鬼河
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Karlův most – 查理大桥

浪漫布拉格婚礼



今日布拉格，能找到全球各地
特色风味餐馆。但各种各样香
味的混杂中能很容易找到珍
馐美味饭菜、捷克清爽扎啤
及口感极佳的南摩拉维亚葡
萄酒的传统捷克风味餐馆。
 

布拉格
的美食

布拉格 
的音乐 

传统捷克美食几百年来受到中
欧位置的影响，对奥地利及巴
伐利亚饭菜也是一样，保留
了自己的独特香味。最流行的
捷克菜包括肉加各种调味汁
及馒头片、烤家禽、河鱼、
浓汤、甜味面包以及搭配啤酒
的凉菜。

许多美食者来布拉格品尝捷克
啤酒，各餐厅和酒吧都能找
到。最好的啤酒灌在所称的啤
酒厂房，即自己在黄铜罐内酿
造啤酒的大规模多层餐馆。

喝啤酒最好搭配辣味红焖牛
肉、烤鸭、烤猪肘，或者如果
您不怎么饿，腌醋灌肠——所
谓“淹死人”。餐厅里常见的
捷克传统菜——牛腰肉加奶油
汁。通常是一块好的牛肉加馒
头片，都浇上清香口爽的蔬菜
和奶油做的酱汁。

品尝高档美食可以在两家持
有米其林之星的RadisonBlu
丽笙大酒店的Alcron餐馆
（Štěpánská路40号）以
及La Degustation Bohême 
Bourgeoise 餐馆（Haštalská 
路18号）。

找高档餐馆，请选持
有“Czech Specials”（捷
克特色菜）挂牌餐厅。该证书
保证服务质量，环境优雅以及
高档捷克美食。更多信息请见
www.czechspecials.com 
网址。

拜访布拉格的农场主市场。
捷克乡下的农场主在此销售
自己的产品——家常奶酪、腊
肠、火腿肉、鱼食品、甜品
以及葡萄酒。季节性大型农副
产品市场，譬如在波杰布拉迪
乔治广场（náměstí Jiřího z 
Poděbrad）或在帕拉茨基大
桥（Palackého most）附近
的堤岸举行。

说到捷克音乐，许多内行马上
想到捷克著名音乐家斯美塔那
和德沃夏克。

安东宁·德沃夏克的一生可
在“美国之屋”（Ke Karlovu
路20号）的博物馆了解，美
国航天员首次在月面着陆，
则响起其《新世界第九号交
响曲》。

可听譬如交响诗《伏尔塔瓦
河》的贝多伊齐·斯美塔那博
物馆处于查理大桥附近的历史
建筑物（Novotného lávka路
1号）。

“我的布拉格人了解我”——
即音乐天才沃尔夫冈·阿马德
乌斯·莫扎特对布拉格人表示
其态度的名句。他在布拉格的
期间，总与举办歌剧首演的艾
斯特剧院以及其弹管风琴的圣
尼古拉教堂有联系。

音乐节

布拉格之春——典型音乐节，
五六月在鲁道夫音乐厅以及市
民会馆等地举行。

秋天之丝——音乐节目由各种
音乐题材组成一座桥梁，秋天
在鲁道夫音乐厅以及艾斯特剧
院等地举行。
 
夏夜之梦——夏末在查理大桥
附近伏尔塔瓦河上漂浮的戏
台举行。

联合岛——多风格的音乐节，
夏天在布拉格的岛上举行。

参观斯美塔那的钢琴或听原
版音乐的捷克音乐博物馆
（Karmelitská 路 2/4号）。

迷人美妙的音乐、清澈如水的
效果组合，在霍勒守维采区展
览中心的克热希克喷泉驻足。
尤其夏季千万不要错过参加芭
蕾舞团演出柴可夫斯基《天鹅
湖》或《胡桃夹子》的机会。 
www.krizikovafontana.cz

跟随导游游览布拉格

追随布拉格音乐
追随德沃夏克、莫扎特、斯
美塔那直到约翰·列侬之墙。

啤酒与烤猪膝

平台上的午餐 《唐·喬望尼》歌剧演出地

Stavovské divadlo – 艾斯特剧院
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布拉格有很多的传说和故事。
有些来自中世纪，有些发自幻
想。不得不以无头骑士、地狱
鬼及巫师等古老传说所陶醉。

布拉格最有名的传说是戈仑魔
像的故事。据说犹太知识分子
拉比略夫是用泥土制造，目的
是让他服侍拉比并保护犹太
区。据说拉比把戈仑收藏在新
老犹太会堂的顶间。

小城区圣尼古拉教堂可见机密
的圣方济·沙勿略死亡之图。
据说有机会看到该图解密的人
会得到巨大的财富。

查理大桥的一座桥墩上耸立着
布仑士维克骑士柱。据捷克中
世纪传说，布仑士维克使狮子
逃脱一条龙，因此狮子路上陪
着他。从此狮子成为波希米亚
国王徽记。据传说骑士死后把
他神奇的剑砌在石桥的一座桥
墩内，捷克面对最难困境则
会显灵。

拜访民族剧院新戏台楼的不用
说话而把电影、舞蹈、音乐、
光亮以及哑剧结合的“魔幻
时刻”剧团的表演（民族大街
4号）。譬如《神迷布拉格的
传说》演出中出现戈仑魔像以
及鲁道夫二世朝庭的炼金术
师。更多看www.laterna.cz
的网址。

神秘的布拉格 跟随导游游览布拉格

夜中漫步布拉格或追述其传
说和神话
无头骑士、埋藏之宝、燃烧之
人——在布拉格何处相遇？。

“魔幻时刻”剧团的表演

Smrt sv. Xaveria –  圣方济·沙勿略死亡之图

Socha Bruncvíka –  
布伦茨维克骑士雕像
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布拉格几百年以来在基督教与
犹太教文化的十字路口徘徊。
从罗马时代一直到现代的教
堂，包括有名的犹太教堂是当
时宗教生活的沉默见证。

宗教的
布拉格

布拉格主要朝圣之地为罗瑞
塔——包括朝圣圣诞教堂以及
圣棚舍。每一整点去听那响彻
的钟琴声。珍贵盒是罗瑞塔教
堂之宝，最有价值的真品为由
6222颗钻石装饰的圣餐盒。

来自全球的朝拜者前往胜利
之后圣母堂（Karmelitská路9
号），向耶稣圣婴祈求保护、
治病以及求子。婴像高47厘
米，来自西班牙，意味着保佑
的耶稣圣婴。

捷克圣徒

最有名的是圣臬玻穆，捷克守
护神之一，世界声望很大。他
被折磨死，1393年从查理大桥
被扔进伏尔塔瓦河。 圣臬玻
穆雕像被当作传统捷克景色的
典型代表，以圣人头上的五颗
星可以辨认出。

波希米亚公爵和圣徒——圣瓦
茨拉夫被认为是捷克国家主要
守护神以及捷克立国象征，其
雄伟壮丽的骑马像被放在瓦茨
拉夫广场上。

每年五月，几十条威尼斯小游
艇，游艇上音乐家演奏，游船
驶往伏尔塔瓦河——即为仲夏
船乐，庆祝圣臬玻穆的丰富多
彩的光亮、音乐以及烟花的场
面十分壮观。

在胜利之后圣母堂观看加尔默
罗修女礼拜仪式--给圣婴换衣
裳的衣裳收藏品。

Socha Sv. Václava –
圣瓦茨拉夫雕像Pražské jezulátko – 布拉格耶稣圣婴
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Socha sv. Jana Nepomuckého na Karlově mostě – 查理大桥上的圣臬玻穆像

Loreta – 罗瑞塔
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梅瑟会堂约五百年前与犹太区
最大的克劳森会堂都是由当时
布拉格犹太社会富翁莫迪凯·
梅瑟出资建造。

平卡斯会堂内可参观异乎寻常
的展览——4千多副在捷克北
方泰雷津集中营被德国纳粹分
子关进监牢并多数被谋杀的犹
太孩子们的图画。房壁上手写
八万多纳粹时期死忙的犹太捷
克人的名字。

老犹太公墓大概有一万二千多
个墓牌，当中可找到传说中创
造戈仑魔像的拉比略夫之墓。
罗马风格的原礼堂及停尸间建
于20世纪初，今日用作展览
馆。 

最老，最漂亮的犹太教堂当属
引以华丽砖镶嵌的三角墙为代
表的老新犹太会堂。传说会堂
顶间保存着神秘的戈仑。

美丽如画的西班牙会堂位于15
世纪被伊莎贝拉一世从西班牙
赶出的犹太人原定居地。

游客在拉比略夫墓牌上许愿
幅。据说拉比会把游客的愿望
变成现实。最近米歇尔·奧巴
马也这样做了，您也试试吧。

关于生于布拉格的弗朗茨·
卡夫卡，常说如果他不在布
拉格则不会写其作品《变形
记》、《城堡》以及《审判》
。 民族大街22号（Národní 
třída）羅浮宮咖啡馆是卡夫
卡常去的，也是物理学家爱因
斯坦在布拉格的期间最喜欢
去的地方。也不要错过卡夫
卡或者后来米兰·昆德拉作
家常去的撕拉维亚（Slavia）
咖啡馆。

跟随导游游览布拉格

犹太人的布拉格
原犹太区如何？其地方、居民
以及主要人物的遭遇。

Staronová synagoga – 老新犹太会堂

Pomník Franze Kafky – 卡夫卡雕像

犹太的布拉格
犹太人早于11世纪开始在布拉
格定居。今日约瑟夫区的美丽
古老的犹太教堂表明布拉格一
直是中欧犹太社会、交际以及
宗教的重要中心。

Starý židovský hřbitov – 老犹太公墓

在不拉格追随卡夫卡。
卡夫卡常去哪儿，住哪
儿，在哪儿度过自己内心
愿望？



布拉格是充满了神奇的城市，
用一天了解整个城市绝对不
够。我们给您推荐布拉格一或
二天游览，选些布拉格美丽地
点，让您授意……

第一天

第一天一定要在城堡区开始。
从波霍雷莱茨开始，经有趣的
切宁宫即今日外交部。在罗
瑞塔的圣棚舍及珍宝室停留一
下，去听听那美妙的钟琴。游
览斯特拉霍夫修道院，并登上
高300米的佩特任山瞭望塔。
从此可见布拉格四面全景。回
到城堡广场，在玛丽亚黑死病
纪念柱以及在捷克斯洛伐克首
任总统托马斯·加里格·马萨
里克雕像留影。接下来是布拉
格城堡，城堡里一定要参观宏
伟的圣维特大教堂及过去炼金
术师在小房居住的黄金小巷。
如果中午之前到达第一庭院，
可有机会看到配有乐队的换岗
仪式。从四月到十一月可参观
布拉格城堡的后花园。

第二天

布拉格第二天要考察城堡下
面。游览老城区以及美丽如画
的小城区。在市民会馆开始，
经卡夫卡作家居住的 Celetná

路（Celetná路2和3号）老城
广场，停留在黑色圣母之屋
（Ovocný trh 广场19号），
旁边商店内可买到独一无二的
立体派首饰或花瓶。在老城广
场不要错过每一整点布拉格天
文钟上的十二圣徒表演，周围
建筑丰富多彩的建筑外体很有
特色，以及耸立的泰恩教堂。
此处离老犹太约瑟夫区很近，
参观新老犹太会堂以及老犹太
公墓。如果经该区的小巷直到
Dušní和Vězeňská路的十字路
口，则见到巧妙对待的卡夫卡
雕像。来购物的游客，可以从
此前往附近的世界豪华品牌商
店聚集的巴黎大街。来布拉格
散步的游客不要错过游览查理
大桥的机会，它是布拉格至今
最老修建的伏尔塔瓦河上的桥
梁及全捷克第二最老的石桥。
石桥对岸是美丽的小城区，走
下查理大桥往河边到小城区下
面的康帕，此处餐馆、咖啡馆
很多，有大型公园以及现代艺
术美术馆。磨坊以及浪漫角落
的伏尔塔瓦河岔--地狱鬼河流
过全区。

如果还有时间可再参观：

高山城堡
逆伏尔塔瓦河水而上，伫立
着捷克最老国王府邸--高山城
堡。高山城堡充满了历史传说
故事。此地遥望布拉格全景可
以说是独一无二，夏天经常举
办露天戏剧以及音乐会，使高
堡充满艺气氛。

佩特任山的夜景
佩特任山日落的时候最浪漫，
先到乌叶兹德（Újezd）然后
经果树之间弯弯曲曲的小径
或乘缆车往山顶继续，瞭望
塔之下可以去镜迷宫玩，十
分有趣。

建议行程 Tančící dům – 跳舞的房子

20   布拉格

布拉格
纪念品

要从布拉格捎的纪念品，则不
能忘记购买捷克石榴石首饰。
石榴石加工自14世纪开始，据
说石榴石持有神奇及治疗的
效果。绝对真品的商店处于
Dlouhá路28号。

捷克最传统以及最畅销的工
艺为艺术玻璃制造业。布拉
格几乎每一个角落能找到销
售传统的雕花瓶、碗、杯及玻
璃像的商店。最知名品牌为
Moser（Na Příkopě路12号）
及Preciosa （Jindřišská路19
号）。如果找现代设计风格的
高档玻璃制品，可以选择捷克
顶级玻璃艺术家：Rony Plesl, 
Jiří Pelcl, Bořek Šípek 及 
Olgoj Chorchoj。

摩登设计迷一定要去Křehký美
术馆（Osadní路35号），里
面收集了捷克以及全球各地设
计者的顶级产品。Modernista

商店（Celetná路12号）是捷
克立体派代表、功能主义风
格，也包括现代捷克设计师的
玻璃制品、瓷器以及首饰。
还有DOX by Qubus 销售美
术馆（Poupětova路1号）。
商店的采集的产品体现出捷
克设计和概念艺术的绝对顶
级品味。例如捷克年轻设计者
Maxim Velčovský 和 Jakub 
Berdych创立的Qubus艺术中
心（Rámová路3号）等。

喜欢穿着特立独行的朋友
应该去年轻设计师Klára 
Nademlýnská的pret-a-porter 
豪华女装精品店（Dlouhá 
路3号）。同一个地方还有 
Beata Rajská 设计师的富于保
守派时髦爱好者的精品店以及 
Natali Ruden 画家兼设计师
的精品店。世界豪华服装品牌
的系列可在通向老城广场的巴
黎大街找到。

每年十月，大概一周时间，在
布拉格美术馆和商店举办的由
捷克及全球各地顶级设计师
设计的家具、首饰、玻璃、
住宅小摆设及其他使用产品
定期展出的Designblok国际
博览会。

旅行出游之后总是带些纪念品
回家。有些既可触摸，有挂在
墙上，放在架上或者可以穿、
吃、喝、看、听的纪念品。
这样的纪念品在布拉格数不胜
数。

Maxim Velčovský Design ——《金线》

Český granát – 捷克石榴石

给孩子们带去手工的木偶或流
行动画片中的小鼹鼠玩具。孩
子们也非常喜欢木材或铁皮复
古玩具。

跳舞的房子
拉辛河岸路上引人的建筑物
为20世纪90年代的跳舞的房
子。由于联想一对舞者琴吉
（玻璃之楼）和弗莱德（石
楼）的双塔而取名。该楼的设
计者为建築師法蘭克·蓋瑞，
部分内室由捷克建筑师伊娃·
依锐赤纳（Eva Jiřičná）设
计。1996年获得《時代》美
国杂志的威望奖。

Vyšehrad – 高堡
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www.czechtourism.com
• Staroměstské nám. 5, Praha 1 
（布拉格一区，旧城广场5号）
• Vinohradská 46, Praha 2 
（布拉格二区，葡萄园路46号）

布拉格地铁线路图

地图标志说明

火车

教堂－礼拜堂－犹太教堂

瞭望台

港口

世界文化遗产保护区

长途汽车站

地铁站

Dejvice A – Můstek A,B –
Muzeum A,C – Depo Hostivař A

Zličín B – Můstek B,A –
Florenc B,C – Černý most B

Háje C – Muzeum C,A –
Florenc C,B – Letňany C

说到布拉格，称之为“欧洲之
心”，也被誉为“城市之母”
。自古几百年来，人们先后赋
予“布拉格百塔之城”、“金
色布拉格”或“魔力布拉格”
的美称——由此总想歌颂其建
筑和文化的博大精深以及梦幻
般的吸引力。在布拉格游览的
每一步，既能体会到今日捷克
共和国的活力和现代化，又能
看到当时作为首都的皇帝及国
王都市的署名历史。

跟随导游游览布拉格

名胜古迹、历史景点及名人，
职业导游的专业讲解带您尽
览无余。
QR码指到能够网上预定该服
务的网址 
www.praguewelcome.com

布拉格是充满了神奇的城市，
用一天了解整个城市绝对不
够。我们给您推荐布拉格一或
二天游览，选些布拉格美丽地
点，让您授意……

第一天

第一天一定要在城堡区开始。
从波霍雷莱茨开始，经有趣的
切宁宫即今日外交部。在罗
瑞塔的圣棚舍及珍宝室停留一
下，去听听那美妙的钟琴。游
览斯特拉霍夫修道院，并登上
高300米的佩特任山瞭望塔。
从此可见布拉格四面全景。回
到城堡广场，在玛丽亚黑死病
纪念柱以及在捷克斯洛伐克首
任总统托马斯·加里格·马萨
里克雕像留影。接下来是布拉
格城堡，城堡里一定要参观宏
伟的圣维特大教堂及过去炼金
术师在小房居住的黄金小巷。
如果中午之前到达第一庭院，
可有机会看到配有乐队的换岗
仪式。从四月到十一月可参观
布拉格城堡的后花园。

第二天

布拉格第二天要考察城堡下
面。游览老城区以及美丽如画
的小城区。在市民会馆开始，
经卡夫卡作家居住的 Celetná

路（Celetná路2和3号）老城
广场，停留在黑色圣母之屋
（Ovocný trh 广场19号），
旁边商店内可买到独一无二的
立体派首饰或花瓶。在老城广
场不要错过每一整点布拉格天
文钟上的十二圣徒表演，周围
建筑丰富多彩的建筑外体很有
特色，以及耸立的泰恩教堂。
此处离老犹太约瑟夫区很近，
参观新老犹太会堂以及老犹太
公墓。如果经该区的小巷直到
Dušní和Vězeňská路的十字路
口，则见到巧妙对待的卡夫卡
雕像。来购物的游客，可以从
此前往附近的世界豪华品牌商
店聚集的巴黎大街。来布拉格
散步的游客不要错过游览查理
大桥的机会，它是布拉格至今
最老修建的伏尔塔瓦河上的桥
梁及全捷克第二最老的石桥。
石桥对岸是美丽的小城区，走
下查理大桥往河边到小城区下
面的康帕，此处餐馆、咖啡馆
很多，有大型公园以及现代艺
术美术馆。磨坊以及浪漫角落
的伏尔塔瓦河岔--地狱鬼河流
过全区。

如果还有时间可再参观：

高山城堡
逆伏尔塔瓦河水而上，伫立
着捷克最老国王府邸--高山城
堡。高山城堡充满了历史传说
故事。此地遥望布拉格全景可
以说是独一无二，夏天经常举
办露天戏剧以及音乐会，使高
堡充满艺气氛。

佩特任山的夜景
佩特任山日落的时候最浪漫，
先到乌叶兹德（Újezd）然后
经果树之间弯弯曲曲的小径
或乘缆车往山顶继续，瞭望
塔之下可以去镜迷宫玩，十
分有趣。

建议行程 Tančící dům – 跳舞的房子

跳舞的房子
拉辛河岸路上引人的建筑物
为20世纪90年代的跳舞的房
子。由于联想一对舞者琴吉
（玻璃之楼）和弗莱德（石
楼）的双塔而取名。该楼的设
计者为建築師法蘭克·蓋瑞，
部分内室由捷克建筑师伊娃·
依锐赤纳（Eva Jiřičná）设
计。1996年获得《時代》美
国杂志的威望奖。

Vyšehrad – 高堡
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